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Aussaatkalender für die wichtigsten Gemüsepflanzen im Freiland

Jan Feb März April Mai Juni Juli August Sept Oktober Nov Dez

Artischocken

Bohnen: Buschbohne

Bohnen: Feuerbohne

Bohnen: Puffbohne

Erbsen: Markerbse

Fenchel: Frühsorten

Fenchel: Spätsorten

Kohl: Blumenkohl

Kohl: Brokkoli

Kohl: Butterkohl

Kohl: Grünkohl â

Kohl: Kohlrabi ❄ ❄

Bohnen: 
Stangenbohne

Erbsen: Schal- und 
Zuckererbsen

Gurke: 
Freilandgurken

Kohl: Chinakohl, Pak 
Choy

                                                            â

                              â

          â        â

                       â

                                                     â
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Jan Feb März April Mai Juni Juli August Sept Oktober Nov Dez

Kohl: Rosenkohl ❄ â ❄
Kohl: Rotkohl    â

Kohl: Weißkohl

Kohl: Wirsing ❄ ❄
Kürbisse

Mairübe

Mangold

Möhren ❄ ❄
Pastinaken ❄ ❄
Porree ❄ ❄
Radieschen

Rettich

Rote Bete

Salat: Bindesalat

Salat: Chicorée

Salat: Eissalat
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Jan Feb März April Mai Juni Juli August Sept Oktober Nov Dez

Salat: Endivien

Salat: Feldsalat

Salat: Kopfsalat ❄ â ❄
Salat: Pflücksalat

Salat: Radicchio

Salat: Schnittsalat

Salat: Zicchorien

Salat: Zuckerhut

Schwarzwurzeln ❄ ❄
Spinat ❄ ❄
Stielmus

Zucchini

Zuckermais

❄ ❄

❄  â ❄

Salat: Römischer 
Salat

Zwiebeln: versch. 
Sorten

Zwiebeln: 
Frühlingszwiebel

                                 â

                                               

                                               

                     â
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Aussaatkalender für die wichtigsten Gemüsepflanzen im Freiland

Legende: ❄  = Frostsaat möglich 

 â  = mögliche Auspflanzungstermine

 = Zeitraum für mögliche Aussaat

Hinweis: Aussaat- und Pflanztermine von Gemüsekulturen sind sortenabhängig. Bitte daher auch die Angaben des Herstellers auf der Samentüte bachten.
Alle Angaben ohne Gewähr: Diese Übersicht erhebt nicht den Anspruch auf Vollständigkeit und Richtigkeit, Irrtümer vorbehalten.

Diesen Aussaatkalender stellt der Kleingärtnerverein Mülheim(Ruhr) – Nord. eV. gern für Gartenfreunde und Gärtner zur privaten Nutzung
zur Verfügung.  Die Veröffentlichung und der Druck (außer zur privaten Nutzung) sind nur nach ausdrücklicher Genehmigung
des Vereinsvorstandes gestattet.
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